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DATE DE IDENTIFICARE A PROGRAMULUI

Denumirea programului: Aborddri inovative in didacticile specifice invitimantului
primar si prescolar

Programul de formare ”Aborddri inovative in didacticile specifice invatdmantului primar i
prescolar” contribuie la ameliorarea competentelor cadrelor didactice, vizdnd proiectarea,
planificarea, managementul si evaluarea activitatii didactice, dar si dezvoltarea abilitatilor de
comunicare si sociale n relatia cu elevii si prescolarii.

Scopul programului:

Imbunatatirea practicilor didactice din invatimantul primar si prescolar avand in vedere
adoptarea unei metodologii care sa aducd metode si tehnici de predare—invatare si evaluare
integrative.

Furnizorul programului de formare continua
Universitatea Babes-Bolyai, Cluj-Napoca, Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei,
Departamentul de Stiinte ale Educatiei, Extensia Nasaud
Adresa: str. Granicerilor, nr. 7, Nasaud, judetul Bistrita-Nasaud
Telefon: 0040 263361393
Email: eduacademicubb@gmail.com
Web: www.eduacademic.ro
Persoana de contact:
Nume si prenume: Nicoleta Tupcil
Telefon: 0741555682
Email: nicoleta_tupcil@yahoo.com

Numarul de ore
Programul se desfasoara pe parcursul a 120 ore din care:

. 36 ore (30 %) sunt activitati teoretice face-to-face
. 72 ore (60 %) activitati practice face-to-face
. 12 ore evaluare (10 %) din care 4 ore evaluare finala

Numarul de credite profesionale transferabile
Propunem 30 credite profesionale transferabile.

Grupul tinta

Cadrele didactice din invatamantul preuniversitar (profesori, metodisti ai ISJ, profesori
metodisti din CCD, inspectori de specialitate) cu specializarea profesori pentru invatamantul prescolar
si profesori pentru invatdmantul primar, institutori, invatatori si educatoare.
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de formare continud

Module/Discipline/Teme parcurse

Modul Teme parcurse Nr. de
credite

TEMA | : Curriculum prescolar si scolar in viziune
interdisciplinara si contextul national si international de
implementare a acestuia

TEMA II: Corelarea curriculumului prescolar cu cel din
MOdU I UI I invatamdntul primar din perspectiva restructurdrii si
implementdrii noului curriculum national.

Curriculum si dezvoltare curriculara —

PR TEMA ll: Tabloul dezvoltarii copilului de vairsta 8
cu accente pe invatamantul prescolar prescolari si scolard mici
s1 primar
TEMA V: Integrarea curriculard si invdtarea bazati pe
proiect- exigente specifice invatiméntului centrat pe
competente din perspectiva preddrii—invatdrii-evaludrii
TEMA V:  Proiectarea curriculara a demersurilor
didactice din gradinita si ciclul primar
TEMA |: Domeniul Limba si comunicare
- Povestirea educatoarei
- Repovestire
- Poveste cu inceput dat
- Memorizare
- Joc didactic
TEMA II: Domeniul Stiinte
Cunoasterea mediului
Modulul 11 - Observare
- Convorbire
- Joc didactic
Demersuri  metodologiece  specifice - Lecturd dupd imagini
I A e . ~ Matematica
activitatilor de invatare desfasurate in - Exercitii cu material individual
cadrul domeniilor experientiale din - Joc-exercitiu
gradinitd - Joc didactic
- Joc logic 6

TEMA IlI: Domeniul estetic si creativ
Educatie artistico- plastica
- Desen
- Pictura
- Modelaj
Educatie muzicali
- Cantecul
- Exercitiilemuzicale pregatitoare
- Joc cu text si cantec
- Auditiile
TEMA IV: Domeniul om si societate
Educatie moral- civici
- Povestire
- Convorbire
- Memorizare
- Lectura dupa imagini
Activitate practica
- Colaj/confectie
Activitate gospodireasca (autonomie 2ortice?)
TEMA V: Domeniul psihomotric
- Activitati 2ortice2 pentru formarea si
exersarea deprinderilor si priceperilor
2ortice de baza
- Joc de miscare
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- Traseu aplicativ
- Dansuri populare
- Euritmie

Modulul 111

Directii  actuale de pregatire a
demersurilor strategice de tip integrat
pentru disciplinele  din ariile
curriculare specifice invatamdantului
primar

TEMA |: Limba si comunicare
- Ciclul achizitiilor fundamentale / Comunicare in
limba romana
- Limba si literatura romana
- Strategii didactice interactive

TEMA |I: Matematica si stiinte ale naturii
- Ciclul achizitiilor fundamentale / Matematica si
explorarea mediului
- Matematica
- Stiinte ale naturii
- Strategii didactice interactive

TEMA 1II: Om si societate
- lIstorie
- Geografie
- Educatie civica
- Strategii didactice interactive

TEMA 1V: Arte / Tehnologii / Educatie fizicd, sport si
sdndtate

- Arte vizuale si abilitati practice

- Muzica si miscare

- Joc si migcare

- Utilizarea artei, muzicii si a sportului in invatare

Modulul 1V

Modalitati de proiectare, organizare si
desfasurare a jocurilor si activitatilor
didactice alese, activitatilor de
dezvoltare personala in gradinita

TEMA | Activititi de dezvoltare personali din gradiniti
— demersuri metodologice

- intalnirea de dimineatd /Rutinele

- Tranzitiile

- Activitatile optionale

- Activitati desfagurate in perioada dupa- amiezii

TEMA II: Jocuri si activitati didactice alese organizate si
desfasurate cu copiii de 3- 6/7 ani
ALA 1- Centre:

- Bibliotecd

- Arta

- Jocderol

- Stiinta

- Constructii

- Nisip si apa

- Joc de miscare

- Joc distractive

- Joc senzorial
Vizite organizate/activitati in cadrul unor proiecte
adiacente curriculumului/partenriate

Modulul V

Elemente cheie pentru desfasurarea la
nivelul ciclului primar a activitatilor de
dezvoltare personala si
extracurriculare, precum si a celor de
la clasele cu predare simultana

TEMA l:Consilierea- un proces de invatare
- Profilul de competente al profesorului pentru
invatdmantul primar
- Dezvoltarea personala
- Jocuri de dezvoltare a relatiilor si interactiunilor
educationale

TEMA II: Activitdtile extracurriculare - experiente
cotidiene de cunoastere
- Metodologia activitatilor extracurriculare
- Scoala Altfel

TEMA 111: Organizarea procesului instructiv-educativ la
clasele cu predare simultand
- Designul instructional in conditiile predarii
simultane
- Invatarea prin cooperare




